Czerwionka-Leszczyny, 12.03.2025 .

SPS.525.2.2025

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 19a ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U.2024 poz. 1491 z pézn. zm.), Burmistrz
Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny podaje do publicznej wiadomosci tres¢ oferty
ztozonej przez Stowarzyszenie Aktywni Spotfecznie Asy (44-230 Czerwionka-
Leszczyny, ul. 3 Maja 19, Nr KRS 0000789831), pn.: ,TARGI ZDROWIE DLA KOBIET
— edukacja, profilaktyka, i wsparcie w dbaniu o zdrowie” w trybie art. 19a na realizacje
zadania publicznego w formie powierzenia.

Zadanie bedzie realizowane w obszarze ochrony i promocji zdrowia, w tym
dziatalnosci leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej, zgodnie z zapisami Rocznego Programu Wspétpracy Gminy i Miasta
Czerwionka-Leszczyny z organizacjami pozarzgadowymi oraz innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego na 2025 rok oraz zgodnie z art. 4 ust. 1
pkt 6 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Zgodnie z trescig art. 19a ust. 4 ustawy, kazdy w terminie 7 dni od zamieszczenia
oferty moze zgtosi¢ uwagi dotyczgce w/w oferty. Oferta jest takze do wgladu
w Wydziale Spraw Spotecznych (44-230 Czerwionka-Leszczyny, ul. 3 Maja 19).

Wszelkie uwagi dotyczgce oferty zamieszczonej ponizej nalezy przestaé pocztg
tradycyjng na adres Urzedu Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny, (44-230
Czerwionka-Leszczyny, ul. Parkowa 9) lub na adres poczty elektronicznej e-mail:
sps@czerwionka-leszczyny.pl w terminie do 19 marca 2025 roku do godz. 15.30.

Burmistrz Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny

(-) Wiestaw Janiszewski


mailto:sps@czerwionka-leszczyny.pl

Urzad Gminy i Miasta
Czerwionka-l_eszezyny
Wpiynelo do Kancelarii dnia

11_03. 2075
UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANI{J\_ PUBLICZNJEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegolnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtfasciwg
odpowiedz i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: "pobferanie®/niepobieranie*",

I. Podstawowe informacje o ztoZonej ofercie

1 Organ admmistraqi publicznej, do | Gmina i Miasto Czerwionka-Leszczyny
ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania pubhcznegol' 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondenql, adres e~mai} numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE AKTYWNI SPOLECZNIE ASY, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe,
Numer Krs: 0000789831, Kod pocztowy: 44-230, Poczta: CZERWIONKA, Miejscowosé:
CZERWIONKA-LESZCZYNY, Ulica: 3 MAJA, Numer posesji: 19, Wojewddztwo: élaskie, Powiat:
rybnicki, Gmina: Czerwionka-Leszczyny, Strona www: https://aktywnispolecznie.com/, Adres e-
mail: aktywnispolecznie2018@gmail.com, Numer telefonu: 535311192,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowainionej do Edyta Woryna
sktadania wyjasnien dotyczgcych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

Adres e-mail: edytamenzyk@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej) yt yk@gmai on

535311192

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego TARGI ZDROWIE DLA KOBIET - edukacja, profilaktyka i
wsparcie w dbaniu o zdrowie

2. Termin realizacji zadania? Data 24.03.2025 |Data 31.05.2025
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Celem zadania jest promocja zdrowia i profilaktyki zdrowotnej wérdd kobiet poprzez organizacje
pierwszej edycji Targdw Zdrowie dla Kobiet w Czerwionce-Leszczynach. Wydarzenie ma na celu
zwigkszenie swiadomosci kobiet na temat zdrowia fizycznego i psychicznego, dostarczenie rzetelnej
wiedzy od specjalistéw oraz stworzenie przestrzeni do indywidualnych konsultacji i rozmoéw.

Zdrowie kobiet to temat, ktéry wymaga wigkszej uwagi i edukaciji. Kobiety czesto odktadajg swoje
potrzeby na dalszy plan, zapominajac o profilaktyce i dbaniu o wiasny dobrostan, W regionie
brakuje wydarzen, ktére kompleksowo taczytyby edukacj : zdrowotna, konsultacje specjalistyczne i
inspirujgce prelekcje w jednym miejscu.

Organizatorki wydarzenia od lat angazuja sie w inicjatywy wspierajgce kobiety, jednak
dotychczasowe spotkania miaty mniejsza skale. Targi Zdrowie dla Kobiet to pierwsza edycjao
wigkszym zasiggu, ktéra zgromadzi liczne grono ekspertdw i uczestniczek.

Dziatania w ramach zadania:

1. Organizacja targéw w Centrum Kulturalno-Edukacyjnym w Czerwionce-Leszczynach

2. Zaproszenie ekspertéw z réznych dziedzin zdrowia — lekarzy, dietetykdw, fizjoterapeutdw,
psychologow i trenerdow zdrowego stylu zycia.

3. Prowadzenie prelekcji i wyktadéw na temat zdrowia kobiet, profilaktyki choréb, zdrowego stylu
zycia i rOwnowagi psychicznej.

4. Stoiska konsultacyjne — uczestniczki beda miaty mozliwoé¢ indywidualnych rozméw ze
specjalistami.

5. Dziatania promocyjne i informacyjne — kampania w mediach spotecznosciowych, plakaty, ulotki,
wspétpraca z lokalnymi mediami.

6. Podsumowanie wydarzenia w mediach spotecznosciowych poprzez relacje fotograficzna oraz
relacje video

Grupa docelowa:
Kobiety w kazdym wieku — zaréwno mieszkanki gminy Czerwionka-Leszczyny, jak i okolicznych
miejscowosci, zainteresowane tematyka zdrowia i profilaktyki.

Zaktada sig, ze dzigki temu wydarzeniu wzroénie éwiadomo$¢ zdrowotna wérdd uczestniczek.
Dodatkowo zwigkszy sig dla uczestniczek dostep do wiedzy i specjalistéw dzieki darmowym
konsultacjom.

Kobiety zostang zachecone do profilaktyki i dbania o swoje zdrowie. Jednoczeénie wzroénie
integracja spotecznosci lokalnej wokét waznego tematu zdrowia.

Dodatkowo ta inicjatywa przyniesie szereg korzysci, m.in:

1. Holistyczne podejécie do zdrowia - wsparcie zdrowotne obejmujace zaréwno aspekty fizyczne, jak
i psychiczne, pozwalajgce na kompleksowq opieke nad uczestnikami, co jest niezbedne do
osiggniecia petnego dobrostanu.

2. Wczesne wykrywanie i interwencja - ustugi zdrowotne umozliwiajg wczesne wykrywanie choréb
wspdtistniejacych (czesto towarzyszacych niepetnosprawnosci) i wdrazanie odpowiednich dziatan
interwencyjnych oraz odpowiedniego typu terapii.

3. Zintegrowane wsparcie - wspétpraca specjalistdw z réznych dziedzin, takich jak lekarze,
psycholodzy, terapeuci, pozwala na zintegrowane podejscie do potrzeb uczestnikdw i zapewnienie
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spdjnej opieki.

4. Poprawa funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego - ustugi zdrowotne wspierajg rozwaj
umiejgtnosci spotecznych i emocjonalnych, co jest kluczowe dla integracji spotecznej i radzenia
sobie z codziennymi wyzwaniami.

Srodki beda przeznaczone na pokrycie kosztéw organizacji, promacji, honorariéw dla prelegentdw,

wystroju przestrzeni oraz poczestunku.

Targi Zdrowie dla Kobiet to innowacyjna inicjatywa, ktéra odpowiada na realne potrzeby kobiet w
zakresie edukacji zdrowotnej i profilaktyki. Dzieki dofinansowaniu mozliwe bedzie stworzenie
wydarzenia o wysokiej jakosci, ktére przyczyni sie do poprawy zdrowia i samopoczucia uczestniczek
oraz podniesie Swiadomos$¢ w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Miejsce realizacji

Gmina Czerwionka-Leszczyny

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiagniecia rezultatéw rezultatow / zrédto
{warto$é¢ docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Liczba zorganizowanych wydarzen 1 lista obecnoéci,

dokumentacja fotograficzna

Fotorelacja z warsztatéw 1 Link do albumu ze zdjeciami
zamieszczony na

stronie wydarzenia na
Facebooku

Prelekcje specjalistéw 3 Fotorelacja z wydarzenia

r

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w
ofercie oraz zasobdéw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie ASy prowadzi dziatalno$¢ polegajaca,m.in.na realizacji dziatan obywatelskich i
inicjatyw lokalnych mieszkaficéw wsp6tpracujgc z wieloma organizacjami pozarzgdowymi jak
rowniez publikowaniu w mediach spotecznosciowych treéci waznych z punktu widzenia
spotecznosci lokalnej (portal obywatelski + fb i www). Organizacja jest podmiotem, dziatajacym
prawie 6 lat, a w skfad jej cztonkéw wechodzg osoby posiadajace wieloletnie doéwiadczenie
pozarzadowe i spoteczne. Od powstania (czerwiec 2019) stowarzyszenie zorganizowato m.in.
charytatywny piknik (zbidrka na rzecz chorej dziewczynki), prowadzito dziatania animacyjne np.
gry/zabawy na obchodach dnia

dziecka organizowanych przez samorzad, zainicjowato szycie maseczek dla dzjeci czy
wspotpracowato przy organizacji zbidrek publicznych na cele charytatywne. Stowarzyszenie byto
réwniez realizatorem IILIV i V edycji Leszczyniady - gminnego dnia sportu w Czerwionce-
Leszczynach oraz realizowato projekt z tzw. funduszy nor veskich dla lokalnych lideréw z obszaru
catego powiatu rybnickiego (dotacja w wysokosci-24 tys EUR).

Czgs¢ cztonkéw dziata/pracuje od wielu lat w Il sektorze, gdzie m.in petnig funkcje w zarzgdach
innych stowarzyszen.

Stowarzyszenie realizowato réwniez zlecone przez gmine zadanie publiczne w 2020r.(dotacja-
68990zl), tj. prowadzenie Centrum Organizacji Pozarzagdowych, ktdre zostato wstrzymane ze
wzgledu na sytuacje epidemiologiczna w regionie/kraju. W latach 2020/2021

czfonkowie stowarzyszenia zorganizowali akcje zbierania podpiséw pod inicjatywg lokalna,
wspotpracowali przy dziataniach dotyczgcych powotania mtodziezowego forum samorzadowego
oraz przeprowadzili badania ankietowe mieszkarcéw w

zakresie potrzeb i oczekiwan dla nowej strategii rozwoju gminy, ktérych wyniki przekazano
wtadzom gminy.

Stowarzyszenie nie posiada statej, zatrudnionej kadry jednak wspdtpracuje z licznymi liderami
lokalnymi stowarzyszeniami, kotami gospodyn, ochotniczymi strazami, radnymi, radami

dzielnic, sottysami, kierownikami jednostek gminnych, wolontariuszami z gminnych szkdt, klubami
senioréw oraz licznymi ekspertami, specjalistami, itd.

Cztonkowie dziatajg spotecznie, w tym kilka osdb przy portalu obywatelskim (https://lokalsi.net/).
Stowarzyszenie utrzymuje sie ze sktadek, darowizn oraz z dotacji publicznych na konkretne
dziatania/zadania. Prowadzi réwniez funpage

stowarzyszenia oraz 3 liczne grupy na fb z kilkoma tysigcami cztonkéw (m.in,
https://www.facebook.com/groups/Czerwionka.Leszczyr y).

Doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie

Kilku cztonkdéw stowarzyszenia ASy sg jednoczesnie cztonkami zarzadéw innych gminnych
stowarzyszen z wieloletnim doswiadczeniem w dziatalnoéci spotecznej pozarzadowej. Czesé
cztonkdéw stowarzyszenia realizuje i realizowali projekty dofinansowane ze $rodkéw gminy, budzetu
panistwa czy Unii Europejskiej.

Stowarzyszenie Aktywni Spotecznie ASy realizowato wiele dziatan zwiazanych z promocja zdrowia:
IIl, IViV edycje Leszczyniady we wspétpracy m.in. z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji w
Czerwionce-Leszczynach oraz innymi organizacjami pozarzadowymi i klubami sportowymi
dziatajgcymi w obszarze sportu i promocji zdrowia. Stowarzyszenie wspotpracuje réwniez z innym
stowarzyszeniem LUXTORPEDA, ktdra to organizacja od wielu lat wdraza na terenije gminy liczne
programy w zakresie promocji zdrowia i aktywnosci fizycznej.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl, suma kontrolna: 3256-7d83-e75a




Do realizacji przedmiotowego projektu, zostang zatem wykorzystane rdwniez zasoby osobowe,
ktore posiadajg wieloletnie do$wiadczenie w realizacji dziatar publicznych, tj. LUXTORPEDA, ktdrych
przedstawiciele sg réwniez cztonkami stowarzyszenia Aktywni Spotecznie ASy.

W ramach projektu dla lokalnych lideréw, pomystodawczynie Targéw i jednoczeénie cztonkinie
Stowarzyszenia, realizowaty podobny projekt dia kobiet pt: ZDROWA | PIEKNA JA w 2023 oraz 2024
roku. Wydarzenie to przyciggneto wiele zainteresowanych kobiet, a dodatkowo w poprzednim roku
miafo charakter wydarzenia charytatywnego. Zostaty przedstawione prele kcje specjalistéw (m.in
specjalistka seksuologii, fizjoterapeutka, trenerka personalna oraz kosmetolog). Wydarzenie to
odbifo sig¢ echem w mediach spotecznosciowych i zachec'io do dziatania na nieco wiekszg skale.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Cztonkami stowarzyszenie sg mieszkaricy gminy, w tym lokalni liderzy, posiadajgcy wieloletnie
doswiadczenia spoteczno-zawodowe w obszarze || sektora oraz w sektorze sa morzgdowym, ktorzy
beda realizowa¢ przedmiotowy projekt, w tym m.in. prezes stowarzyszenia - Wice Przewodniczacy
Rady Miejskiej i radny miejski w Czerwionce-Leszczynach, pracownik Urzedu Miasta Zory, absolwent
programu SZKOtY LIDEROW oraz byty przew. Rady Dzielnicy Leszczyny Osiedle, byly cztonek zarzgdu
fundacji Fundusz Lokalny RAM2A(ok.9 lat),przew. | kadencji Gminnej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego(RDPP), Wice Przewodniczacy powiatowej RDPP, cztonek wojewddzkiej RDPP, byty Wice
Przewodniczacy zarzadu federacji Forum Organizacji Pozarzadowych Subregionu Zachodniego
(ok.30 NGO), pomystodawca, autor i realizator kilkudziesieciu projektéw spotecznych
dofinansowanych m.in.z budzetu panstwa oraz $rodkdéw z UE; ekspert oceniajacy projekty z UE
(ponad 800 wnioskéw dla ministerstw, wojewddztw, organizacji pozarzadowych, itd.);
pomystodaweca i realizator pigciu edycji LESZCZYNIADY (gminnego dnia sportu w Czerwionce-
Leszczynach)oraz trzech edycji gminnego zjazdu seniora w Czerwionce-Leszczynach.

Edyta Woryna - cztonek stowarzyszenia, aktualnie takze prezes stowarzyszenia Luxtorpeda;
wieloletnia dziataczka i trenerka w zakresie promocji zdrowia w gminie, wspotpracujaca z kobietami
w kazdym wieku, m.in stuchaczkami UTW. Jako spotecznik zrealizowata wiele projektow
finansowanych z funduszy gminnych oraz zewnetrznych. jest jedng z pomystodawczyn Targéw, oraz
pomystodawczyr i realizatorek poprzednich wydarzeri pn. ZDROWA | PIEKNA JA.

Zasoby:

Stowarzyszenie posiada siedzibg w gminnym centrum organizagji pozarzadowych w Czerwionce,
ktore jest umeblowane oraz ze sprzgtem biurowym. Ksiegowo$¢ prowadzona jest w formie zlecenia
ustugi przez biuro rachunkowe. Na stanie stowarzyszenia sg laptop, tablet, flipchart oraz drobne
materiaty biurowe. Stowarzyszenie korzysta réwniez ze sprzetu i narzedzi innych gminnych
organizacji pozarzagdowych, ze wzgledu m.in.na cztonkostwo w stowarzyszeniu oséb dziatajgcych i
zarzadzajgcych innymi organizacjami w gminie. Cztonkowie stowarzyszenia korzystajg réwniez z
wiasnego sprzetu i narzedzi na potrzeby statutowej dziatalnosci organizacji.

Osoby zaangazowane w realizacje niniejszego projektu, posiadajg bogate doswiadczenie w
prowadzeniu wydarzen spotecznych, wydarzer dla kobiet, organizacji imprez w obszarze sportu i
promocji zdrowia, integracji migdzypokoleniowej, a takie réznego rodzaju piknikow, festyndw itp.
Maja takie wieloletnie doswiadczenia w realizacji i rozliczaniu projektéw od kilkutysiecznych
grantow do kilkumilionowych dotaciji.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

whiosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 3256-7d83-e75a




Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc¢ PLN Z dotacji Z innych
irodet
1. |Zakup poczestunku - kanapki + ciasto 1 100,00
na ok. 100 os6b (200 kanapek = 800zt/
ciastko 100x3zt = 300zt
2. |Dekoracja sceny 200,00
3. |Materiaty reklamowe - ulotki, plakaty 300,00
(A2, A3)
4. |Rollup 200,00
5. |Napoje (kawa, herbata, cukier, 200,00
cytryny, mleko)
6. |Upominkidla uczestniczek (Torby 500,00
papierowe, przypinki z logo, drobne
upominki itp.)
7. | Serwetki, talerzyki, kubki, reczniki 200,00
papierowe, worki na $mieci, itp.
8. |Relacja fotograficzna 400,00
9. |Prelegenci 400,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 3 500,00 3 500,00 O,%

V. Oswiadczenia

Oswiadczamly), ze:

1)

2)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnoéc pozytku

publicznego oferenta(-téwy); )

pobieranie Swiadczer pienigznych bedzie sie odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenc* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ia}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzar podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* [ zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
i oo -

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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STOWARZYSZENIE
AKTYWNI SPOLECZNIE AS
44.230 Czerwionka-Leszczyny
Ul. 3 Maja 19
NIP 8423218057, KRS 0600788831

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséhb
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie partnera projektu/list intencyjny/porozumienie o partnerstwie (obligatoryjny -

papierowo)

I Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci poiytku publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin.zm.).

? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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